Projektphase lll: Gesunder Tag

Info fUr Lehrpersonen

Im Rahmen eines «gesunden Tages» kbnnen die Sus ihre Projekte
vorstellen. Die Lehrperson soll dabei einen sinnvollen Ablauf festsetzen.
Idee und Inhalt Bewegungsspiele, Vortrage und ZnUni wechseln sich ab. Die SuS
erhalten ein Arbeitsblatt, auf dem sie die Eindrucke festhalten und
welches sie am Schluss in ihr Gesundheitstagebuch legen.

Die SuS présentieren ihre Ergebnisse in unterschiedlicher und auch
anwendungsorientierter Art und Weise.

Ziel

e Individuell nach Gruppe
Material e Ev. Kochméglichkeit
e AB: Gesunder Tag

Sozialform Plenum

Leit 3 Lektionen

Weitere Informationen:

e Wichtig ist, dass die LP den Ablauf sorgfdltig plant und mit den Gruppen sicherstellt, dass
das Material vorhanden ist.

e SuS jewells zwischen den verschiedenen Blécken zeitgeben, damit sie ihre Gedanken
festhalten kbnnen (AB).

e FUr die Bewertung der Projekte steht ein Bewertungsraster zur Verfigung.

Mein gesunder Kérper 11



